
W
Relaxatie aan de 
kikkervijver L Kikkers knutselen Z Kikkerspeeltuin

Z Kikkerpuzzelen b
Welkom in de wereld van 
de kikkersporten M We leren de kikkerdans

M
Beweeg als een kikker op 
muziek Z

Wie mag naar kikkerland 
oversteken? Z Kikkerzoektocht

T Kikkers maken met fruit L
We knutselen een kikker 
op het strand P Cinéma de Buiteling

b Olympische zomerspelen T Pannenkoeken smullen Z Zoektocht in kikkerland

L Kikkerboot maken M We doen de kikkerdans U Zomerfeest 

L Knutsel je eigen kikker Z Kikkerspelletjes b Kikkermoves leren

J Dierensport en spel T
Lekkere fruitsla voor de 
kikkers R

Op pad naar onze 
natuurlijke habitat

Schooldag 

Schooldag tot de middag                                                                       
Er is GEEN namiddag opvang 

van De Buiteling!

Door Covid-19 hebben wij deze 
dag nodig om onze locatie 
grondig schoon te maken.

Breng je kind vanaf 7u30 tot 9u15                                                                                                                                                       
Haal je kind op vanaf 16u tot 18u20                                                                                
Na een uitstap zijn we soms pas na 16u terug!                                         -                                                                                                                                                                                                                          
Geef elke dag een brooddoos met boterhammen, een drinkbus met 
water en een gezond 10-uurtje en 4-uurtje in een doosje mee. Geef 
nooit snoep, zoete koeken, chips of snacks mee.
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T
Welkom-in-Kikkerland 
ontbijt b Kikkerspring-parcours R

We gaan op pad naar 
onze natuurlijke habitat

N
Het ontstaan van de 
kikker L Kikkerpetten M Expo

a Kikkerkunst Z De kikkerspelen T Kikkersmoothies 

d Sporten in Kikkerland L
We maken onze eigen 
kikkers R

We gaan op pad naar 
onze natuurlijke habitat

L Kikkerprins L
We knutselen aan ons 
kikkerland T Kazige kikkerkoekjes

d Kikkerbasketbal Z Zoek de kikkers M Kikkerdans

Door Covid-19 hebben wij deze 
dag nodig om onze locatie 
grondig schoon te maken.
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nooit snoep, zoete koeken, chips of snacks mee.

Kogelstraat 29, 1000 Brussel - 0492/97 07 36 - Verantwoordelijken: Glenn Govaert - glenn@debuiteling.be - 0493/25 80 99 en Chloé Van Soest - chloe@debuiteling.be - 0492/72 79 34

Schooldag 

Schooldag tot de middag                                                                       
Er is GEEN namiddag opvang 

van De Buiteling!



M Superheldendans a Kleur je superheld J
Op zoek naar krachten in 
het ballenbad Z Speurneuzentocht Z Vliegende parachute

T
Superkrachtige 
samousa's S Heldenparcours c

Op speurtocht naar het 
park O Superheldmasker L Superheldenkroon

O
Kennismaken met de 
superhelden in je groep L

Ontwerp je eigen 
superheldenoutfit J

Hocus pocus pas… Ik wou 
dat ik onzichtbaar was T Superkrachtenontbijt

Z
Waar zou een held zich 
verstoppen? b

Welke superheld is het 
snelst? L

Versier je 
superheldencape P Cinéma de Buiteling

Z
Kennismaken met de 
superhelden in je groep O Superheldmasker T Ijzersterke spinazietaart J

Hocus pocus pas… Ik wou 
dat ik onzichtbaar was

L Superhelden versieren b Heldenparcours Z Vliegende parachute P Cinéma de Buiteling

L Superheldenoutfit b
Welke superheld is er het 
snelst? Z

Zo word je een echte 
superheld L

Ontwerp je eigen 
superheld

H
Gezelschapspelen met 
Lady Bug L Ijzersterke mini-helden T Vitaminerijke fruitsla P Cinéma de Buiteling

Op bezoek bij Manneke 
Pis

Waar we op speurtocht 
gaan is nog een 
verrassing

Waar we op speurtocht 
gaan is nog een 
verrassing

c

c
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c



T
Krachtige hummus met 
paprika b Springen als een held d

Ijzersterke 
rugby/krachttraining Z

Wees een superheld, zo 
red je de wereld

S Hindernissenparcours L
Supervriendschaps-
bandjes maken a

Ontwerp je eigen 
superheld O Wie is jouw superheld?

Z
Gezelschapsspelen met 
helden Z

Het spannende 
superheldenspel b Wat is jouw superkracht? O

Superhelden en 
tovenaars 

d Superhelden-competitie T Vitaminerijke fruitsla L
Ontwerp je eigen 
superheld U

Wie is jouw muzikale 
superheld?

J
Kennismaken met de 
superhelden in je groep Z

Het spennende 
superheldenspel b Wat is jouw superkracht? T Ijzesterke spinazietaart

G Superheldenuitdaging b
Wie is jouw sportieve 
superheld? Z

Wees een superheld, zo 
red je de wereld L

Ontwerp je eigen 
superheld

Waar we op speurtocht 
gaan is nog een 
verrassing

Waar we op speurtocht 
gaan is nog een 
verrassing

Waar we op speurtocht 
gaan is nog een 
verrassingc

c

c
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Z
Kennismaking: Ken je 
vriendje L Maak je eigen aquarium Q

Foto experiment in de 
stad L Zoek de diertjes E Visjes vangen 

T Fruitsla maken b Beweeg als een worm M Kermis @ De Buiteling b Fietszoektocht P Expo: Onderwaterbos

M
Kennismaking: Dansen als 
een vis met Nemo L Wereld op een blad c Uitstap naar het Park Z

Zeedieren 
onderscheppen B Als een vis in de zee 

T Onderwater sushi maken b
Ondergronds 
fietsenparcours B

Zwemmen op de 
speelplaats L Bestempel je eigen boom d Ballenbad 

Z
Onderwaterbos 
Zoektocht L Schelpdieren maken T Triton ijs Z Zand en Crustacea

N Koraalrif maken b Haaien in de buurt B Avontuur onder water P Film: Nemo 

L Zeebloem maken d Spons vol water B
Geen druppel water 
verliezen Z Bellen blazen

Z
Vissen vangen uit de 
rivier L

Dieren schilderen onder 
water T Onderwater picknick U

Relaxatie met water 
muziek 

Wandeling langs het 
kanaal 
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water en een gezond 10-uurtje en 4-uurtje in een doosje mee. Geef 
nooit snoep, zoete koeken, chips of snacks mee.                                                                
-                                                                                                                                                                                                                         
Vergeet je zwemzak deze week niet!
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c Bezoek aan de rivier

c



T Viszandkoekjes maken b Onderwaterbos Workout b Onderwaterbos Parcours Z Vis vangen 

Z Pittenzakken gooien L
Leren over de 
onderwaterwereld L Ontdek de vissen M

Estafette in de 
bovenwaterwereld 

L Yellow submarine T Visfilet maken b Avontuur op de zee Z Haaien vs Dolfijnen

b Water Estafette Z Water Challenge L Zee in een doos M Onderwaterfeest

L Kids rivier boot B
Waterballonnen + Ping 
pong L Strand in een pot b

Waterspelletjes + 
Knikkervissen

d
Voetbaltoernooi + 
Baseball T Bospizza maken Z

Het spel van twee 
waterflessen M Onderwaterfeest
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c Park van Tomberg

c Uitstap naar het park

c Picknick Atomium
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Haal je kind op vanaf 16u tot 18u20                                                                                
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Geef elke dag een brooddoos met boterhammen, een drinkbus met 
water en een gezond 10-uurtje en 4-uurtje in een doosje mee. Geef 
nooit snoep, zoete koeken, chips of snacks mee.



b Dieren in beweging L
Dieren maken en bomen 
planten L Boerderij Z Estafette spel

T Groente pizza maken Z Schatten van de natuur C Yoga in de natuur U Groot natuurfeest

Z
Kennismaking met je 
vriendje L Bloempotjes versieren Z 4 seizoenenspel Z Parachute spel

T Organische zandkoekjes C Mini yoga R Bloemen planten Q Expo natuur 

Z Bloemen zoektocht R Zaadbollen maken T Gezond ontbijt Z Dierenspel

L Knutsel boeket b Natuursport d Balspelen b Natuurspel en expo 

L Dierenblaadjes knutselen b Het grote bosparcours Z De grote dierenquiz R Kippeneitjestocht

N
Wie heeft het eerste de 
appelboom R Bloemen maken T Groente gezicht Q Ballenbad + expo 

Kamishibai in het park 

Park Marie José

Verrassinguitstap 

Laarbeekbos

c
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c

c

c



T De gezondste salade b Natuurparcours Z Bosballenspel b Tik tak tok

N Hippospel R De tuin van Van Gogh R Hangen met de planten Q Expo 

L Knutsel je boerderij Z Zeflgemaakte bowling d Spelen in de natuur b Composthoop

b Natuurlijk touwtrekken T Groenten brochette L Maak je eigen boom P Expo + popcornboom

b
Maak kennis met de 
natuur in de buurt T Salade Royal L Bloempje van papier L De bomenmaker

d Rugby Z Natuur Triatlon d Parkspelen P
Expo + 
Natuurdocumentaire

c

c

c

Verrassingsuitstap 

Verrassingsuitstap

Verrassingsuitstap
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Z
Tropische 
avonturenspelletjes L Hawaiketting M Springkasteel a Schilderen met fruit C Zintuigenexpeditie

T Exotische fruitsla B Vissen vangen E
Waar we op expeditie 
gaan is een verrassing S Parcours in de jungle M Bal Tropical

M Dansen met bellenblaas L Ananassen kweken a Krabben schilderen L Creatief met zanddeeg

T Tropische fruitsla b Dierengymnastiek Z Exotische landspelletjes Z Gezellige spelletjes

J Expeditie ballenbad L Safaricréa T Palmbomen met fruit S Vaiana's schattenjacht

a Stickerfun b Junglesport b
Parcours door het 
oerwoud P Cinéma de Buiteling

L Ananassen knutselen S Overlevingstraining H
Bowlen tussen de 
palmbomen Z Avontuurlijke spelletjes

E Waterpret in de jungle L Eiland versieren T Tropische fruitsla M Expo Tropical

c

c

c

Naar het tropisch 
(stads)regenwoud

Waar we op expeditie 
gaan is nog een 
verrassing
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Waar we op expeditie 
gaan is nog een 
verrassing



T
Krachtige soep om onze 
expeditie te beginnen B Waterhandbal K

Met de parachute op 
tocht Z

Verdedigingsspelen in de 
jungle

M
Dansen op zonnige 
deuntjes L Wilde zeeën L Hawaiketting P Cinéma de Buiteling

L Tropisch eiland T
Loempia's en brochetten 
uit het oerwoud M Jungle aerobics L Zeezouten stoepkrijt

d
Soms met handen, soms 
met voeten O Hola pola hoelahoep L Hawaiketting B

Waterspelen op ons 
eiland

L
Een aquarium vol 
tropische vissen R

Wat weet jij over de 
jungle? a Tropische planten Z Eilandspelletjes

b De junglespelen T Smakelijke smoothie Z Jungleboogie B
Probeer maar eens droog 
te blijven in het 
regenwoud

Waar we op expeditie 
gaan is nog een 
verrassing

Waar we op expeditie 
gaan is nog een 
verrassing

Waar we op expeditie 
gaan is nog een 
verrassing

c

c

c
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Z
Kennismaking: Spring 
naar zon, wolken en 
regen L

Zoek de juiste letters van 
je naam c Toneeltje in de buiteling R

Voorleesmoment + 
Bloemen planten Z De seizoenen

T Letterkoekjes maken b Vang de letters c Visjes vangen b Zingend fietsparcours O
Expo + schminken met 
letters

Z
Verschillende figuren 
maken L Van Atelier tot Zomer L Verrekijker maken L Maak je eigen tas 

T 1001 Kruiden b Zomerparcours M Taaldans Q Expo 

Z
Letters herkennen en 
vangen L Letters van Karton T Letterkoekjes maken Z Zomerkaarten maken

L Maak je eigen boot d Taalhandbal A Woordwedstrijd Q Expo en vrij spel

L Van A tot Zomer Mozaïek C ABC Workout b Het ABC spel b ABC parcours

Z ABC playtime L
Knutselen met het 
alfabet T ABC pannenkoeken L Citroen stempel

Verrasingsuitstap

Uitstap naar het park 

Laarbeekbos

c

c
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c



T Letterkoekjes maken b Coördinatiespel a Quiz Z 4 op een rij

Z Kennismakingspel L Naambord knutselen L Sleutelhanger maken P Film 

L
Maak je eigen 
letterschilderij T ABC Zandkoekjes Z Spel: Reis rond de taal b Het grote woordenspel

d
10 Bal en Alfabetische 
kring Z Elke letter is een figuur L Creatief met taal Q Expo

L IJs ponpon maken Z
Vertel eens: van A tot 
Zomer L Vlieger maken Z Rummikub

d Woordenbal T Zomer dessert met fruit A
Uitbeelden en verhalen 
vertellen Q Expo 

c

c

c

Wandeling in Brussel

Park van Jette

Verrassingsuitstap
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